
Kinderturnen

Grundschule Morsbroich

Mutter und Kind 1½ - 3 Jahre montags 1600-1700Uhr
Vorschulkinder 3 - 6 Jahre montags 1700-1830Uhr
Vorschulkinder 3 - 6 Jahre dienstags 1600-1730Uhr
Schulkinder 7 - 14 Jahre dienstags 1730-1900Uhr

Grundschule Steinbüchel-West

Vorschulkinder 3 - 6 Jahre mittwochs 1600-1730Uhr
Schulkinder 7 - 14 Jahre mittwochs 1600-1730Uhr

Eltern-Kinder-Sport

Grundschule Morsbroich

Eltern und Kinder 5 -8 Jahre sonntags 1100-1300Uhr

Kinder-Basketball

Freiherr-vom-Stein-Gymnasium  -  Mehrfachhalle Teil II

Schulkinder 8 - 14 Jahre freitags 1700-1830Uhr

Fitnesstraining für Frauen und Männer

Grundschule Morsbroich

Frauen montags 1930-2100Uhr
Frauen dienstags 1900-2000Uhr
Frauen »smovey« dienstags 2000-2130Uhr
Frauen »Workout« mittwochs 2000-2130Uhr
Frauen donnerstags 2000-2130Uhr

Ophoven Schulzentrum Schlebusch

Frauen montags 2000-2200Uhr
Frauen donnerstags 1900-2000Uhr

Gymnastikhalle (Halle 4) Freiherr-vom-Stein-Gymnasium

Männer dienstags 2000-2200Uhr

Grundschule Steinbüchel-West

Männer / Jugendliche freitags 1930-2200Uhr

Wirbelsäulengymnastik

Grundschule Morsbroich

Frauen und Männer montags 1830-1930Uhr
Frauen und Männer mittwochs 1730-1830Uhr

Badminton-Hobby

Ophoven Schulzentrum Schlebusch

Erwachsene montags 2000-2200Uhr
Erwachsene donnerstags 2000-2200Uhr
Erwachsene freitags 2000-2200Uhr

Die Sporthalle steht wegen des Hoch‐ 

wasserschadens vorerst nicht zur Verfügung.

Die Sporthalle steht wegen des Hoch‐ 

wasserschadens vorerst nicht zur Verfügung.

Wiederaufnahme des 

Sportbetriebs

25. August 2021

vakant

23. August 2021

23. August 2021

24. August 2021

24. August 2021

25. August 2021

23. August 2021

4. Juli 2021

23. August 2021

15. Juli 2021

24. August 2021

7. September 2021

14. Juli 2021

in Klärung

in Klärung

in Klärung

vakant

3. September 2021

15. Juli 2021

9. Juli 2021

26. Juli 2021



Volleyball

Erich-Klausener-Grundschule

Hobby-Mixed »Wettkampf« dienstags 2000-2200Uhr

Grundschule Steinbüchel-West

Hobby-Mixed mittwochs 2000-2200Uhr
Damen »Wettkampf« freitags 1800-1930Uhr

Ophoven Schulzentrum Schlebusch

Hobby-Mixed »Wettkampf« montags 1830-2200Uhr
Damen »Wettkampf« dienstags 1900-2200Uhr
Hobby-Mixed »Wettkampf« donnerstags 1900-2200Uhr

Karate

Wolfgang-Obladen-Sporthalle

Jugendliche / Erwachsene montags 1700-1900Uhr
Kinder mittwochs 1700-1800Uhr
Jugendliche / Erwachsene mittwochs 1800-1900Uhr

Grundschule Scharnhorststraße

Jugendliche / Erwachsene freitags 1700-1900Uhr
Jugendliche / Erwachsene samstags 1700-2100Uhr
Jugendliche / Erwachsene sonntags 1200-1400Uhr
Kinder sonntags 1400-1500Uhr

Ballett

Gymnastikhalle (Halle 5) Freiherr-vom-Stein-Gymnasium

Kindertanz, Ballett (ab 4 Jahre) Gruppe 1 montags 1430-1525Uhr

Ballett Gruppe 3 montags 1530-1625Uhr
Ballett Gruppe 6 montags 1630-1725Uhr
Ballett Gruppe 7 montags 1730-1855Uhr
Ballett Gruppe 9 montags 1900-2025Uhr

Moderner Tanz, offenes Training montags 2030-2200Uhr

Tanztheater, Ensemble, Projektgruppe dienstags 1800-2200Uhr

Kindertanz, Ballett (ab 6 Jahre) Gruppe 2 mittwochs 1430-1525Uhr

Ballett Gruppe 4 mittwochs 1530-1625Uhr
Ballett Gruppe 5 mittwochs 1630-1725Uhr
Ballett, Moderner Tanz Gruppe 8 mittwochs 1730-1855Uhr

Tanztheater, zeitgenössischer Tanz mittwochs 1900-2100Uhr
Tanztheater, Ensemble, Projektgruppe mittwochs 2100-2200Uhr

Die Sporthalle steht wegen des Hoch‐ 

wasserschadens vorerst nicht zur Verfügung.

Ausweichmöglichkeiten   sind 

zurzeit in Klärung

Wiederaufnahme des 

Sportbetriebs

in Klärung

vakant

21. Juni 2021

22. Juni 2021

28. Juni 2021

23. Juni 2021

23. Juni 2021

vakant

24. Juni 2021

vakant

25. Juni 2021

26. Juni 2021

26. Juni 2021

27. Juni 2021

vakant

vakant

vakant

in Klärung

vakant

vakant

vakant

vakant

vakant

vakant

vakant

vakant

Für die Teilnehmer*innen gelten die zuletzt eingeteilten Gruppen und die damit einhergehenden Trainingszeiten.


