Kinderturnen Wiederaufnahme des
Sportbetriebs

Grundschule Morsbroich

Mutter und Kind 1Y% - 3 Jahre montags 16%°-17°°Unr
Vorschulkinder 3 - 6 Jahre montags 17%°-18%°Uhr
Vorschulkinder 3 - 6 Jahre dienstags 16%-17%°Uhr
Schulkinder 7 - 14 Jahre dienstags 17%°-19%°Uhr

Grundschule Steinbtichel-West

Vorschulkinder 3 -6 Jahre mittwochs 16%°-17%°Uhr
Schulkinder 7 - 14 Jahre mittwochs 16%°-17°°Uhr

Eltern-Kinder-Sport

Grundschule Morsbroich
Eltern und Kinder 5 -8 Jahre sonntags 11%°-13%°Unr 4. Juli 2021

Kinder-Basketball

Freiherr-vom-Stein-Gymnasium - Mehrfachhalle Teil 11 Die Sporthalle steht wegen des Hoch-
wasserschadens vorerst nicht zur Verfiigung.

Schulkinder 8 - 14 Jahre freitags 17%°-18*°Unr

Fitnhesstraining fur Frauen und Manner

Grundschule Morsbroich

Frauen montags 19%°-21%°Unr
Frauen dienstags 19%°-20%Uhr
Frauen »Smovey« dienstags 20%°-21%yhr 7. September 2021
Frauen »Workout« mittwochs 20%-21°Unr 14. Juli 2021
Frauen donnerstags 20%-21%Uhr in Klarung

Ophoven Schulzentrum Schlebusch

Frauen montags 20-22°Uhr . 23.August2021

Frauen donnerstags 19%°-20%°Uhr 15. Juli 2021

Gymnastikhalle (Halle 4) Freiherr-vom-Stein-Gymnasium Die Sporthalle steht wegen des Hoch-
wasserschadens vorerst nicht zur Verfiigung.

Manner dienstags 20-22%0hr

Grundschule Steinblichel-West

Manner / Jugendliche freitags 19%°-22%ynr 3. September 2021

Wirbelsaulengymnastik

Grundschule Morsbroich

Frauen und Méanner montags 18%.19%Uhr in Klsrung
Frauen und Ménner mittwochs 17%°.18%Uhr in Kldrung

Badminton-Hobby

Ophoven Schulzentrum Schlebusch

Erwachsene montags 20%-22%yhr 26. Juli 2021
Erwachsene donnerstags 20%-22%yhr 15. Juli 2021
Erwachsene freitags 20%-22%yhr 9. Juli 2021



Volleyball Wiederaufnahme des

Erich-Klausener-Grundschule Spioduilslos
Hobby-Mixed »Wettkampf« dienstags 20%-22%ynr 22. Juni 2021
Grundschule Steinbtichel-West

Hobby-Mixed mittwochs 20%-22%ynr in Klarung
Damen »Wettkampf« freitags 18%°-19°°Uhr vakant
Ophoven Schulzentrum Schlebusch

Hobby-Mixed »Wettkampf« montags 18%°-22%°Unr 21. Juni 2021
Damen »Wettkampf« dienstags 19%-22%ynr vakant
Hobby-Mixed »Wettkampf donnerstags 19%-22%ynr 24. Juni 2021
Karate

Wolfgang-Obladen-Sporthalle

Jugendliche / Erwachsene montags 17°-19°°Unr 28. Juni 2021
Kinder mittwochs 17%°-18%°Uhr 23. Juni 2021
Jugendliche / Erwachsene mittwochs 18%-19°°Unr 23. Juni 2021
Grundschule ScharnhorststralSe

Jugendliche / Erwachsene freitags 17°-19°°Unr 25. Juni 2021
Jugendliche / Erwachsene samstags 17%°-21%Uhr 26. Juni 2021
Jugendliche / Erwachsene sonntags 12°°-14%°ynr 26. Juni 2021
Kinder sonntags 14%0-15%yhr 27. Juni 2021
Ballett

Gymnastikhalle (Halle 5) Freiherr-vom-Stein-Gymnasium Die Sporthalle steht wegen des Hoch- Ausweichmaoglichkeiten sind

wasserschadens vorerst nicht zur Verfligung.  zurzeit in Klarung

‘l Fur die Teilnehmer*innen gelten die zuletzt eingeteilten Gruppen und die damit einhergehenden Trainingszeiten. |‘

Kindertanz, Ballett (ab 4 Jahre) Gruppe 1 montags 14%-15%yhr

Ballett Gruppe 3 montags 15*°-16%°Uhr vakant
Ballett Gruppe 6 montags 16%°-17%°Uhr vakant
Ballett Gruppe 7 montags 17%°-18%°Uhr vakant
Ballett Gruppe 9 montags 19%°-20%°Uhr vakant
Moderner Tanz, offenes Training montags 20%°-22%yhr
Tanztheater, Ensemble, Projektgruppe dienstags 18%°-22%yhr in Klarung
Kindertanz, Ballett (ab 6 Jahre) Gruppe 2 mittwochs 14%_1525hr
Ballett Gruppe 4 mittwochs 15%-16%Uhr vakant
Ballett Gruppe 5 mittwochs 16*°-17%°Uhr vakant

Ballett, Moderner Tanz Gruppe 8 mittwochs 17%°-18%Uhr vakant

Tanztheater, zeitgendssischer Tanz mittwochs 19%°-21%°Unr vakant
Tanztheater, Ensemble, Projektgruppe mittwochs 21%0-22%ypr vakant




